
ＮＰＯこども福祉研究所・西東京市 

2007 年 5 月 4 日 オープン（予定） 
西東京市西原仮設保育所利用（一年間限定） 

 市民による子ども・子育て 

応援活動活性化事業 
  

西原仮設保育所（東京都西東京市西原町 4－5－77）は、老朽化した市立保育所建替えのた

めに建てられたプレハブ施設です。この施設が一年間空くことが決まり、私たちこども福

祉研究所は、市民力を子どもたちの育ちや子育て家庭を応援する力にどこまで育て、集め

ていくことができるのかやってみたいと市に申し出ました。多様な方法を検討した結果、

建物は市が維持し、事業開発や実施のノウハウを作り出すことやその実施の人手や必要経

費の基本は私たちやってみたいものが考え負担するという方法でやってみることになりま

した。私たちは、地域の皆さんや企業･大学などと連携をして、子ども活動や市民講座など

の活動を主催し、子ども活動･市民講座などの事業を行います。 

西東京市の子育ち子育て支援計画は「わいわいプラン」と名づけられています。その名

前は理事長の森田が委員長として作成したときに考えたものですが、とても気に入ってお

り、このプラザも「ワイワイプラザ」と名づけました。いろいろな人が集まり、わいわい

活動するところです。NPO こども福祉研究所は、企画構想から約１年。夢はどんどん広が

り、その夢の実現のために、活動助成金の申請や、企業の社会貢献活動などの協力要請を

進めてきました。私たちの夢への理解と協力が得られ、いくつかの補助金や援助者・企業

の協力が得られることになりました。 

また、2008 年度にスタートする「西東京市子ども家庭支援センター」事業などや西東京

市子育て支援事業などとの協力･連携を図り地域における子育て支援活動のあり方などに

ついて一緒に考え実践を行います。（交流広場事業･子育て支援市民講座等）活動の詳細は、

現在西東京市などの関係者や市民の皆さん、大学生ボランティの皆さん、ご協力をいただ

ける企業の方々と協議をしておりますので詳細が決まりましたら NPO こども福祉研究所ホ

ームページや広報活動などを通じてお知らせいたします。 



＜企画中の主な活動内容＞  

 

地域を学び楽しくこども活動 
 地域文化や自然林で学ぶ活動・夏休みキャンプなど地域の方々との交流や異

世代交流などしながらの子ども活動を行います。これらの活動は、市民のみなら

ず、大学生や高校生がサポートします 

 

こども活動を支えるリーダー養成講座 
 西東京市の次世代育成や地域における子ども活動を支える子ども

プレイリーダー・ファシリテーター・アドボケーターなどの養成

講座を行います。 西東京市の子どもの活動や子どもの遊びなど

子どもの活動をサポートする専門的な技術や知識、子どもを支える

地域社会のあり方などについて一緒に考えていきます。 

 

親子広場 
 一週間に二日から三日、昼間に気軽に集えるサロンを開設し、市民の皆さん

の交流の場も設けます。異世代交流や子育て中の皆さん、もうすぐ親になる皆さ

んの交流の場として気軽に利用できるようにします。 

 

妊産婦の集い（助産師・臨床心理士などがサポートする市民講座） 

助産師・保育士・栄養士・臨床心理士による専門的アドバイスや

サポートによる妊娠期などの悩み事などや食生活などに関する講

座を開きます。 

 

＊ 活動の詳細は決まり次第順次ホームページなどで公表していきます。 

 

 

会員制度について 

 

 活動は、NPO こども福祉研究所が主催します。そのために活動中の事故などへ

の対応（連絡先等の確認など）やカフェテリア（飲み物・軽食等の提供）利用の

ため登録会員制度による利用となります。（一部催しを除く） 

 利用される会員の皆さんには、会員登録お願いいたしますが、登録された個人

情報は、ワイワイプラザ事業以外では使用しません。 

 



年度当初活動予定 

3 月 11 日 ＮＰＯこども福祉研究所総会 

       ワイワイプラザ事業 活動実施の決定 

     事業企画開始 

     ボランティア等スタッフ募集・企業等資金援助要請等 

4 月 8 日 活動開始（毎週日曜日予定） 

     広報活動開始 

     企画準備 

     スタッフ打ち合わせ等 

5 月 3 日 オープニングセレモニー等準備 

 

5 月 4 日･5 日  西東京市ワイワイプラザ オープニングフェスタ 

         子ども活動 施設紹介等 

     会員募集開始 

子ども会員    子ども活動参加を希望する子ども 

おとな会員    お子さんと一緒に参加する保護者 

ボランティア会員 活動を支えていただけるボランティ 

          市民･大学生･高校の皆さん 

市民講座会員   講座受講の市民の皆さん 

6 日 オープニング片付け及び反省会等 

７日以降＜予定＞ 

サロン（交流広場）の開設開始（月曜日･水曜日･金曜日） 

    市民講座開始（金曜日夜） 

     講座により土曜日開講等も予定 

    子ども活動（日曜日）  

活動内容により隔週実施 

    子どもプレイリーダー等講座（土曜日･日曜日） 

     講座内容によります 

夏休み活動＜企画中＞ 

  集中子ども活動  交流キャンプ等実施 

            プレイリーダー等実践活動 

  児童福祉施設の子どもたちとの交流活動 

 

  連続市民講座   子ども活動とは 

           子どもを支える市民活動とは 

           子どもの権利を考える集中講座等 

 

 



 一緒に活動を支えてくれる方募集中  

 

○ ＮＰＯこども福祉研究所会員募集中 

賛助会員（ホームページ参照）になってサポートしてください 

○ ボランティアになってサポートしてください 

  市民ボランティア（活動サポート）  

 大学生ボランティア（こどもリーダー） 

  高校生ボランティア（こどもリーダー） 

    

活動資金のサポートを 

     してください 
活動資金は NPO こども福祉研究所が行う事業は、研

究所が会員の会費で運営を行いますが、会費のみですべてをまかなう

ことは出来ません。利用者のかたには活動実費をご負担いただきます

が、できるだけ多くの方にご利用していただきたいので、この活動へ

の寄付や協賛などをお願いいたします。 

 

現在の活動サポートの状況 

 

＊研究開発委託 

 いくつかを予定（申請中） 

 

＊企業からの協力（予定＝順不同） 

 山崎製パン株式会社 

COOP とうきょう 

 

 

問い合わせ先（5 月開設後は 西原仮設保育所） 

 

NPO こども福祉研究所 http://www.kodomofukushi.com 

 東洋大学社会学部社会福祉学科 森田明美研究室 

        〒112-8606 東京都文京区白山５－２８－２０ 

      電話・ＦＡＸ０３－３９４５－７４８１ 

事務局 Email：jin-i@chs.nihon-u.ac.jp 

          日本大学文理学部社会福祉コース 井上 仁 研究室 


